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FESTA DO GCEM!! 
Será no dia 22/12, no culto de 

quinta-feira às 20h. 
Traga todo o seu GCEM e venham 

todos com roupa BRANCA! 
Terá o lançamento do CD do DAVI 

SILVA E BANDA!  

 

 

FRALDAS! 
Amados precisamos de 
doação FRALDAS para um 
irmão aqui da nossa igreja 
que necessita. 
MÁQUINA DE LAVAR ROUPA 
Precisamos de uma doação 
de máquina de lavar roupa 
para uma irmã que precisa. 
Duvidas falar com Vera  

 

“Para uma Jornada vitoriosa é 
necessário uma Jornada de 

Oração” 
De segunda à sexta, das 6:27 às 

7:30 

 

Convidamos as mulheres a se 
juntarem a nós nas reuniões de 

oração que acontece toda segunda-
feira às 14h na Comunidade da Graça. 

RELATÓRIO DE GCEM 
É necessário a entrega do Relatório de NOVEMBRO urgente. E a entrega do Relatório 

de DEZEMBRO para 01.01.2017 

mailto:secretaria@cglondrina.com.br


OS BENEFÍCIOS DAS TRIBULAÇÕES 
Flávio Babora, pr 
 

AMADOS QUERO DESAFIÁ-LOS A SEPARAR UM TEMPO A SÓS COM O SENHOR 
PARA ORAR E MEDITAR NOS TEXTOS COM CALMA E MUITA HUMILDADE, 

PERMITINDO QUE O ESPÍRITO SANTO FALE AO SEU CORAÇÃO.  
PREPARE-SE PARA O GCEM! 

 

Quebra gelo 
Aos dirigentes de GCEM: Pensando na realidade da sua célula, elabore 
você uma pergunta de quebra gelo. Seja criativo e use perguntas abertas 
para estimular a interação. 
 

Reflexão 
Medite em Jó 42:1-6 e responda. 
 

1. Quais os benefícios em passarmos por aflições?  
 
2. Comente de forma breve algumas coisas que as aflições geram em 

nós. 
 

3. Quais os planos e propósitos que Deus tem para você? Romanos 
8:28–29 e Jeremias 29:11. 

 
4. De acordo com o texto, o que fez com que Jó pudesse enxergar seu 

pecado e contemplar a Deus? 
 

CINCO COISAS QUE AS AFLIÇÕES GERAM EM NOSSA VIDA: 
 Humildade. As aflições nos quebrantam e nos fazem reconhecer que 

tudo vem do Senhor – Deuteronômio 8:11-18. As aflições quebram o 
orgulho. 

 Crescimento – Salmos 119:67,71. As aflições geram em nós encargo 
de responsabilidade, nos deixam mais sensíveis a Deus e tira o controle 
das nossas mãos. 

 Revelação – Jó 42:5. As aflições nos ajudam a “enxergar” o Senhor e a 
discernir com maior rapidez a Sua voz. 

 Alegria – Salmos 30:5 e Tiago 1:2-4. 
 
 
 

 

APLICAÇÃO 
Escreva sua resposta. Depois ouça as respostas dos membros de 
seu grupo e então compartilhe as suas. 
 

1. Compartilhe de forma específica quais são as suas aflições e orem uns 

com os outros? 

2. Como este GCEM pode orar por você? 

Em pequenos grupos homogêneos (homem com homem, mulher com mulher), 

orem uns pelos outros. 

 

VERSÍCULO DA SEMANA PARA MEMORIZAR: 
 

“Antes de ser afligido, andava errado, mas agora guardo a tua 
palavra” – Salmos 119:67 

 

FRASE: 
 

“Aqueles que mergulham no mar das aflições,  
trazem pérolas raras para a superfície” –  

Charles Haddon Spurgeon 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Deus te abençoe 
Pastor Flávio Babora. 

 


