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Data Evento 

 
 

MULHER PLENA 2017 
No dia 08 de março de 2017 

as 19h30, vamos  ter o 1º 
encontro com as mulheres, 

vamos fazer uma divulgação 
para convidar todas as suas 

conhecidas, info na secretaria 

 

 

CESTA	DE	NATAL!	
Amados	precisamos	de	
doação	dos	itens	da	cesta	de	
Natal.	Trazer	nos	cultos	ou	na	
secretaria	CG.	
MÁQUINA	DE	LAVAR	ROUPA	
Precisamos	de	uma	doação	
de	máquina	de	lavar	roupa	
para	uma	irmã	que	precisa.	
Duvidas	falar	com	Vera		

 

“Para	uma	Jornada	vitoriosa	é	
necessário	uma	Jornada	de	Oração”	
De	segunda	à	sexta,	das	6:27	às	7:30	

 

Convidamos	as	mulheres	a	se	
juntarem	a	nós	nas	reuniões	de	

oração	que	acontece	toda	segunda-
feira	às	14h	na	Comunidade	da	

Graça.	
RELATÓRIO DE GCEM 

É necessário a entrega do Relatório de NOVEMBRO urgente. E a entrega do Relatório 
de JANEIRO para 03.02.2017 



 
UM ENCONTRO COM JESUS 

Flávio	Babora,	pr	
 

AMADOS	QUERO	DESAFIÁ-LOS	A	SEPARAR	UM	TEMPO	A	SÓS	COM	O	SENHOR	
PARA	ORAR	E	MEDITAR	NOS	TEXTOS	COM	CALMA	E	MUITA	HUMILDADE,	

PERMITINDO	QUE	O	ESPÍRITO	SANTO	FALE	AO	SEU	CORAÇÃO.		
PREPARE-SE	PARA	O	GCEM!	

	
Quebra	gelo	
Aos	dirigentes	de	GCEM:	Pensando	na	realidade	da	sua	célula,	elabore	
você	 uma	 pergunta	 de	 quebra	 gelo.	 Seja	 criativo	 e	 use	 perguntas	
abertas	para	estimular	a	interação.	
	
Reflexão	
Medite	em	João	16:33	e	Provérbios	24:10	e	responda.	
	

1. Comente	 de	 forma	 breve	 quais	 são	 as	 coisas	 que	 causam	
desânimo	na	vida	dos	filhos	de	Deus?	
	

2. Como	você	tem	encarado	as	adversidades?		
	

3. Qual	o	espírito	que	tem	se	manifestado	em	sua	vida	quando	
as	lutas	são	maiores	que	você?	2Coríntios	1:8	
	

4. Qual	a	visão	que	você	tem	da	vida?	Você	tem	a	tendência	de	ver	
coisas	as	boas	ou	as	coisas	ruins?	Mateus	6:23.	
	

5. Comente	 de	 forma	 breve	 algumas	 diferenças	 entre	 alguém	que	
tem	bom	ânimo	e	alguém	que	vive	desanimado.	

	
 
 
 
 
 
 
 

 
APLICAÇÃO 
Escreva sua resposta. Depois ouça as respostas dos membros de 
seu grupo e então compartilhe as suas. 
 
1. O	 que	 tem	 desanimado	 sua	 vida	 nesses	 dias?	 Lembre-se:	 o	

desanimado	é	marcado	pelo	medo.	
2. Como	 podemos	 restaurar	 o	 ânimo	 em	 nossa	 alma?	 Voltando	 ao	

Evangelho	 e	 colocando	 nossos	 olhos,	motivações	 e	 pensamentos	 no	
autor	e	consumador	da	fé	–	JESUS!	Ele	é	a	nossa	VIVA	ESPERANÇA!!	

3. Como	este	GCEM	pode	orar	por	você?	
	

Em pequenos grupos homogêneos (homem com homem, mulher com 
mulher), orem uns pelos outros. 
 
VERSÍCULO	DA	SEMANA	PARA	MEMORIZAR:	
	
“Estas coisas vos tenho dito para que tenhais paz em mim. 
No mundo, passais por aflições; mas tende bom ânimo; eu 

venci o mundo” – João 16:33 
	

FRASE:	
	

“USE	OS	VENTOS	DAS	ADVERSIDADES		
PARA	ALÇAR	VOOS	MAIS	ALTOS”	

	
	
	
	
	
	
	

Deus	te	abençoe	
Pastor	Flávio	Babora.	


