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“Com efeito, grandes coisas fez o 
SENHOR por nós; por isso, estamos 

alegres” – Salmos 126:3 
Desafiamos todos a contribuir e orar 
para a compra do nosso prédio. Um 
lugar preparado por Deus para nós. Um 
local onde milhares de vidas serão 
alcançadas, restauradas, consolidadas, 
preparadas e enviadas. 

 

 

AMADOS 
Precisamos de ajuda com o nosso irmão 
João de Oliveira Mendes (fraldas). 
E também precisamos de doação de 
alimentos, cestas básicas. Informações 
com Valter ou Vera. 

 

“Para uma Jornada vitoriosa é necessário 
uma Jornada de Oração” 

De segunda à sexta, das 6:27 às 7:30 

 

Convidamos as mulheres a se juntarem a 
nós nas reuniões de oração que 

acontece toda segunda-feira às 14h na 
Comunidade da Graça. 

RELATÓRIO DE GCEM 
É necessário a entrega do Relatório de SETEMBRO URGENTE. E a entrega do Relatório 

de Outubro para 03.11.2016 

mailto:secretaria@cglondrina.com.br


Que Tipo de Rio Corre em Você 
Lorena, pra 
 

AMADOS QUERO DESAFIÁ-LOS A SEPARAR UM TEMPO A SÓS COM O SENHOR 
PARA ORAR E MEDITAR NOS TEXTOS COM CALMA E MUITA HUMILDADE, 

PERMITINDO QUE O ESPÍRITO SANTO FALE AO SEU CORAÇÃO.  
PREPARE-SE PARA O GCEM! 

 

Quebra gelo 
Aos dirigentes de GCEM: Pensando na realidade da sua célula, elabore 
você uma pergunta de quebra gelo. Seja criativo e use perguntas abertas 
para estimular a interação. 
 

Reflexão 
Medite em 2Reis 2:19-22 e responda. 
 

Estar bem situado e ter uma boa aparência, não é o suficiente. É necessário 
estar curado e liberto. Muitas pessoas, assim como aquela cidade, estão 
aparentemente numa zona de conforto e transmitem aos de fora uma bela 
aparência, mas a realidade é que estão completamente tomados pela 
amargura, rancor e pelo ressentimento. Por fora são como uma “bela viola, mas 
por dentro, como pão bolorento”. Mas Deus nos mostra que há Esperança para 
a cidade amarga. 
 

1. As pessoas sentem-se acolhidas e satisfeitas de conviver na cidade 
que é você? 

 
2. Como você se encontra hoje? Como está o seu coração? Existe 

algum sentimento oculto dentro dos muros do seu coração, que 
necessita ser abandonado? Existe alguma raiz de amargura que 
tem perturbado você? “atentando, diligentemente, por que ninguém 
seja faltoso, separando-se da graça de Deus; nem haja alguma raiz de 
amargura que, brotando, vos perturbe, e, por meio dela, muitos sejam 
contaminados;” – Hebreus 12:15. 
 

3. O quanto você tem lutado com Deus para ser transformado por 
Ele? 
 

4. De acordo com a Bíblia, qual o remédio que pode curar a 
amargura? 

 

APLICAÇÃO 
Escreva sua resposta. Depois ouça as respostas dos membros de 
seu grupo e então compartilhe as suas. 
 

1. Qual tipo de rio você quer que corra dentro de você? 

2. Existe alguém que quer vê-lo(a) curado(a), você só precisa se achegar 

a Ele com coração contrito e quebrantado. E aí? Qual será a sua 

escolha?  

3. Como este GCEM pode orar por você? 

 

Em pequenos grupos homogêneos (homem com homem, mulher com mulher), 

orem uns pelos outros. 

 

VERSÍCULO DA SEMANA PARA MEMORIZAR: 

“Sobre tudo o que se deve guardar, guarda o coração, porque 
dele procedem as fontes da vida” – Provérbios 4:23 

FRASE: 

“Longe de vós toda amargura” – ap. Paulo 
 

 
Deus te abençoe 

Pastora Lorena 


