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  Equipe Pastoral da Comunidade em Londrina. 

Data Evento 
 

 

“Com efeito, grandes coisas fez o SENHOR por nós; 

por isso, estamos alegres” – Salmos 126:3 

Desafiamos todos a contribuir e orar para a 
compra do nosso prédio. Um lugar preparado por 

Deus para nós. Um local onde milhares de vidas 

serão alcançadas, restauradas, consolidadas, 

preparadas e enviadas. 
 

 

AMADOS 

Precisamos de ajuda com o nosso irmão João de 

Oliveira Mendes (fraldas). 

E também precisamos de doação de alimentos, 
cestas básicas. Informações com Valter ou Vera. 

 

“Para uma Jornada vitoriosa é necessário uma 

Jornada de Oração” 

De segunda a sexta, das 6:27 as 7:30 

 

Convidamos as mulheres a se juntarem a nós nas 

reuniões de oração que acontece toda segunda-
feira às 14h na Comunidade da Graça. 

RELATÓRIO DE GCEM 
É necessário a entrega do Relatório de Maio urgente. E a entrega do Relatório de 

Junho para 03.07.2016 



SIGA-ME 

As Duas Bases; A Leitura da Bíblia e a Oração 
Carlos Alberto de Quadros Bezerra, pr 

 
AMADOS QUERO DESAFIÁ-LOS A SEPARAR UM TEMPO A SÓS COM O SENHOR 

PARA ORAR E MEDITAR NOS TEXTOS COM CALMA E MUITA HUMILDADE, 
PERMITINDO QUE O ESPÍRITO SANTO FALE AO SEU CORAÇÃO.  

PREPARE-SE PARA O GCEM! 
 
Quebra gelo 
Aos dirigentes de GCEM: Pensando na realidade da sua célula, elabore você 

uma pergunta de quebra gelo. Seja criativo e use perguntas abertas para 

estimular a interação. 
 
Sentindo 
Compartilhe com seu grupo as perguntas e ideias da primeira parte da página 47 
– “Pão e Água”. 

 

Aprendendo 
 
Leia e estude com antecedência esse capítulo (páginas 47 a 53) para compartilhar 

no encontro da célula. Pontos principais: 

 

Hábitos Espirituais Saudáveis 
• A leitura da Bíblia e a oração. 

Lendo a Bíblia 
• O que encontramos ao ler a Bíblia? 

• Por que devemos ler a Bíblia todos os dias? 

Orando 
• O que é orar? 

• Como orar? Qual o conteúdo da oração? 

A prática do jejum 
• Como é o jejum bíblico? 

• Por que devemos jejuar? 

Sobre Bíblias e planos de leitura 
• Você tem um plano de leitura da Bíblia? 

 

 

 

 

Refletindo 
Conduza este tempo de acordo com as questões abaixo. Leia uma pergunta de cada 

vez e confira se todos entenderam. Ajude as pessoas que tiverem alguma 

dificuldade nessa parte.  Cuidado para não constranger ninguém. 
 
Eu tenho a prática de ler a Bíblia? Por que não? O que me impede? Eu tenho orado 
regularmente? O que me impede? Eu estou disposto a jejuar para ouvir a Deus?  
 

Aplicando 
Como vou fazer para incluir a leitura da Bíblia em minha vida? Que plano bíblico 
de leitura vou fazer? Como vou incluir o hábito de orar em minha vida? O que 
preciso mudar na minha forma de orar? Quando vou separar um período de jejum 
para buscar a Deus? 

 

Oração 
1.  Em seguida, abra um espaço para cada membro do grupo compartilhar 

necessidades e orem uns pelos outros. 

2. Anuncie o próximo tema com entusiasmo. 

 

Em pequenos grupos homogêneos (homem com homem, mulher com mulher), 

orem uns pelos outros. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

Deus te abençoe 
Pastor Carlos Alberto de Quadros Bezerra 


