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  Equipe Pastoral da Comunidade em Londrina. 

Data Evento 
 

 

“Com efeito, grandes coisas fez o SENHOR por nós; 

por isso, estamos alegres” – Salmos 126:3 

Desafiamos todos a contribuir e orar para a 
compra do nosso prédio. Um lugar preparado por 

Deus para nós. Um local onde milhares de vidas 

serão alcançadas, restauradas, consolidadas, 

preparadas e enviadas. 
 

 

AMADOS 

Precisamos de ajuda com o nosso irmão João de 

Oliveira Mendes (fraldas). 

E também precisamos de doação de alimentos, 
cestas básicas. Informações com Valter ou Vera. 

 

“Para uma Jornada vitoriosa é necessário uma 

Jornada de Oração” 

De segunda a sexta, das 6:27 as 7:30 

 

Convidamos as mulheres a se juntarem a nós nas 

reuniões de oração que acontece toda segunda-
feira às 14h na Comunidade da Graça. 

RELATÓRIO DE GCEM 
É necessário a entrega do Relatório de Maio urgente. E a entrega do Relatório de 

Junho para 03.07.2016 



SIGA-ME 

A Vida Livre do Passado 

Carlos Alberto de Quadros Bezerra, pr 

 
AMADOS QUERO DESAFIÁ-LOS A SEPARAR UM TEMPO A SÓS COM O SENHOR 

PARA ORAR E MEDITAR NOS TEXTOS COM CALMA E MUITA HUMILDADE, 
PERMITINDO QUE O ESPÍRITO SANTO FALE AO SEU CORAÇÃO.  

PREPARE-SE PARA O GCEM! 
 
Quebra gelo 
Aos dirigentes de GCEM: Pensando na realidade da sua célula, elabore você 

uma pergunta de quebra gelo. Seja criativo e use perguntas abertas para 

estimular a interação. 
 

Sentindo 
Compartilhe com seu grupo as perguntas e ideias da primeira parte 

da página 57 – “O Túnel do Tempo”. 

 

Aprendendo 
 
Leia e estude com antecedência esse capítulo (páginas 57 a 63) para compartilhar 

no encontro da célula. Pontos principais: 

 

O Passado 
• O que o passado mal resolvido produz na vida de uma pessoa? 

• Quais os dois modos corretos de olhar para o passado? 

 

O Perdão 
• Por que devemos perdoar os nossos ofensores? 

• O perdão é um sentimento ou uma decisão? Explique. 

 

A Obra de Cristo em relação ao nosso passado 
• Do que Cristo nos libertou? 

• Através do que Ele fez isso? 

 

Passos práticos para uma vida livre do passado 
• O que devo renunciar? 

• O que devo acertar? 

• Que relacionamentos devo abandonar ou regularizar? 

• O que mais devo abandonar 

 

 

Refletindo 

Conduza este tempo de acordo com as questões abaixo. Leia uma pergunta de cada vez e confira 

se todos entenderam. Ajude as pessoas que tiverem alguma dificuldade nessa parte.  Cuidado 

com sua comunicação. 

 
Eu ainda guardo objetos ou pratico atos religiosos de adoração a outros deuses? Tem 
alguém que preciso perdoar? Eu preciso perdoar a mim mesmo? Estou envolvido em algum 
relacionamento impróprio? Existem vícios em minha vida ou pecados repetitivos que 
precisam de libertação?    
 
Aplicando 

Jesus tem todo o poder. Ele libertou você de todo o seu passado, perdoando seus pecados e 

dando a você o poder de abandoná-los, porque agora você tem uma nova vida. Como cristão, 

você pode colocar sua vida em ordem e ficar livre de qualquer mal destrutivo. Se tem alguma 

coisa a acertar ou alguém a perdoar, confesse e acerte. Confesse a palavra de perdão e libertação. 

Não aceite mais estas coisas em sua vida, e peça ajuda do Espírito Santo para mudar onde é 

necessário. Algumas coisas acontecem instantaneamente, outras demoram um pouco. Depende 

de cada pessoa e situação. Mas você tem que decidir o que não deseja mais em sua vida, e pedir 

ajuda ao Espírito Santo e aos seus amigos. Está disposto(a) a fazer isso? 

 

Oração 

1.  Em seguida, abra um espaço para cada membro do grupo compartilhar necessidades 

e orem uns pelos outros. 

2. Anuncie o próximo tema com entusiasmo. 

 

 

 

 

 
 
 

Deus te abençoe 
Pastor Carlos Alberto de Quadros Bezerra 


